
15 CURSA DE FESTA MAJOR
BARRI POBLENOU - ZONA ESPORTIVA

REGLAMENT DE LA CURSA
L’Associació de Veins de Poble Nou – Zona Esportiva, “La Sosi”, amb el suport del Club Esportiu I run with
Leiva, organitza la 15a Cursa Popular Poble Nou – Zona Esportiva, que se celebrarà el diumenge 11 de juny
de 2023.

1. La sortida i arribada es farà davant del Centre Cívic Avelí Estrenjer (C/Escultor Blai) i al costat de la seu
social de La Sosi (c/Pardo Bazán, 96). Avituallament a l’arribada sobre un recorregut de 5000 metres.

2. Cursa oberta a tothom que accepti i respecti tant la distància com aquest reglament. Cursa limitada a 450
participants.

Cada corredor participa a la cursa sota la seva responsabilitat i disposa d´un nivel de condició física suficient
per afrontar la prova. No es permet la participació en modalitats com poden ser patins, skates, bicicletes,
handbikes o cadira de rodes elèctriques, entre altres.

3. Hi haurà dues curses sobre un circuit urbà. Pels mes petits amb una distància de 1 km i sortida a les 9:15
hores, i pels grans amb aproximadament 5 km a recórrer i sortida a les 9:45 hores. El temps màxim per a
completar el recorregut será de 45 minuts.

4. Les inscripcions online es realitzen a la web cursalasosi.recresport.net al preu de 6 euros (adults) i 2 euros
(nens). Les inscripcions estaran obertes fins al 7 de juny.

5. Per a participar a la cursa és obligatori córrer amb dorsal i xip. El xip será obligatori retornar-lo un cop
finalitzi la cursa. En el cas d´abandonament també l´haurà de retornar a l´organització. L´us incorrecte del xip
implicarà no aparèixer a la classificació oficial de la prova.

El dorsal ha d´anar col.locat a la part davantera del pit i ben visible.
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6. Categories:

CURSA INFANTIL

MASCULÍ FEMENÍ

ANY NAIXEMENT CATEGORÍA CATEGORÍA

2013 i posteriors 1M - INFANTIL 1 1F - INFANTIL 1

2009 - 2012 2M - INFANTIL 2 2F - INFANTIL 2

CURSA ADULTS

MASCULÍ FEMENÍ

ANY NAIXEMENT CATEGORÍA CATEGORÍA

2001 - 2008 3M - SOTS 23 3F - SOTS 23

1983 - 2000 4M - SÈNIOR 4F - SÈNIOR

1973 - 1982 5M - VETERANS 1 5F - VETERANES 1

1963 - 1972 6M - VETERANS 2 6M - VETERANES 2

Del 1962 - enrere 7M - VETERANS 3 7M - VETERANES 3

Tot corredor que no anoti l’any de naixement restarà inclòs a la categoria Sènior.
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Els premis no són acumulables. Hi haurà els següents trofeus:

CURSA INFANTIL

● Premi pels tres primers i primeres de cada categoria.

CURSA ADULTS

● Premi pels tres primers i tres primeres de la general.

● Premi pel primer de cada categoria.

7. A tots els inscrits dins el termini establert en el punt 4 se’ls obsequiarà amb una bossa del corredor, que
inclou una samarreta de la cursa, en el moment de recollir el dorsal. A l´acabar, rebran un entrepà i beguda.
A més, hi haurà un sorteig amb grans obsequis, gentilesa dels patrocinadors i col·laboradors. Als inscrits fora
d’aquest termini no se’ls garantirà la entrega de la samarreta que quedarà supeditada a exhaurir existències.

8. Les classificacions es publicaran al web de la cursa, en les 24 hores posteriors a la cursa.

9. L´organització disposa d´un servei d´ambulàncies.

10. L’organització pot demanar el DNI o similar per comprovar l’edat..

11. Hi haurà servei de dutxes i guarda-roba al Club Natació Terrassa i al Terrassasports.

12. Responsabilitat civil: La persona que formalitza la inscripció a la cursa manifesta estar en perfecte
estat de salut per a realitzar l’activitat i assumeix la seva responsabilitat en cas de participar-hi patint una
malaltia de cor, vista, oïda, o dels aparells circulatoris, locomotor i digestiu.

L’Associació de Veins de Poble Nou – Zona Esportiva, i  el Club Esportiu I run with Leiva no es fan
responsables dels perjudicis morals i/o materials que puguin causar o causar-se els/les participants
i espectadors/es durant aquesta competició.

14. Un cop realitzada la inscripció, no es retornaran els diners.

16. Es podrà desqualificar l’atleta si incompleix aquest reglament.

17. La sola inscripció en aquesta competició implica la total acceptació del que preceptua aquest reglament.


